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Winner, 1996, p.11

INCLUSAO NAS ESCOLAS

Processo que visa responder a diversidade de necessidades dos alunos, atraves do
aumento da participacao de todos na aprendizagem e na vida da comunidade escolar

DL n.254/2018,p.2918 :



A REALIDADE ESCOLAR

DIVERSIDADE
NEURODIVERSIDADE
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A neurodiversidade, é uma caracter a2 normal da variabilidade humana, sendo reconhecida

como uma diferenca normal na forma como as pessoas pensam e se comportam
DSM - 5 - TR (2023)

Em vez de se rotular as condi¢coes neurodivergentes como "perturba
“refeitas”, a neurodiversidade propoe uma visao mais inclusiva, na q
funcionamento cerebral sao legitimas e merecem espago de reflex ‘:’préticas

pedagogicas
Ferreira, 2024
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. "peto Altas Capacidades Sobredotacao

Abrangente e
multidimensional,
Abordagem considerando diversos
dominios (cognitivo,

criativo, social)

Inclui inteligéncia,
Avaliacao criatividade, motivacao e
talentos especificos

Foco princi
elevado (geralm

=~
Ny
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Termo mais comi
psicologia classica e

do contexto escolar

Reconhecido no sistema

Reconhecimento legal . .
educativo portuguées

Atual, inclusivo, com
Terminologia adotada enfoque pedagogico e
diferenciado

Redutor e com conotacoes
de elitismo

Tabela elaborada com base em contributos tedricos de Renzulli (2005) e Gagné (2004), bem como no enquadramento legal
do Decreto-Lei n.? 54/2018, de 6 de julho, que regula a resposta educativa no sistema educativo portugués
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-Se que sao alunos com necessidades educativas e af

F ombinacdes de mteresses Unicos, caracteristicas de personall Ja

Altas capacidades | |
i Refere -se a criancas e alunos que face a sua faixa etaria se destacam de me |
 restantes, por alcangar um nivel de desempenho de exceléncia, numa ou mais
relevantes, designadamente:
“criativas e produtivas; de lideranca; psicomotoras e um elevado nivel de motivacao e persisténcia

Alinea a) do Artigo 4°, Decreto Legislativo Regional n.® 11/2020/M



A PERCECAO DOS DOCENTES SOBREWSIALTAS CAPACIDADES (AC)

OBJETIVOS:

* Analisar o nivel de conhecimento dos docentes sobre o conceito de AC;

i  estratégias pedagdgicas utilizadas pelos docentes;
- Verificar se os docentes se sentem preparados para identificar e apoiar estes alunos;

* Explorar a percecao dos docentes sobre a resposta educativa disponibilizada pelas escolas;

Averiguar se os docentes receberam formacao (inicial e/ou continua) sobre o tema e se
ntificam essa necessidade; ._ %%Zﬁ'i%

0s com AC;
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INSTRUMENTOS i
... 15 Perguntas fechadas
Questionario online:

8 Perguntas abertas

PROCEDIMENTOS
Revisao da literatura

Formulacao e validacao do questionario

N Estatistica descritiva
Analise de dados

; Analise de conteudo
“AgéEs

 Amostra de dimensao reduzida e localizada

* A percecao dos participantes constitui uma dimensao subjetiva, suscetivel de ser

influenciada por experiéncias individuais, formacao previa ou respostas socialmente
desejaveis.



AMOSTRA

35 docentes do concelho de Viana do Castelo, desde a creche até ao ensino secundario

n %
Género - Feino 26 | 74.3
Género - Masculino 9 25.7
EXxperiéncia < 5 anos 4 11.4
Experiéncia 5-10anos | 3 8.6
Experiéencia 11-15anos| 4 11.4
Experiéncia>20anos | 24 | 68.6

Categoria @ %

Formagao em Ed. Especial - Sim . 14.3
Formagdo em Ed. Especial - Ndo 3C 85.7

Ja trabalhou com alunos com AC - Sim 8 22.9
Ja trabalhou com alunos com AC - Nao| 27 77 .1
Formacao inicial sobre AC - Sim 3 8.6
Formacgao inicial sobre AC - Nao 32 91.4
Formacao continua sobre AC - Sim 4 114
Formacgao continua sobre AC - Ndo 31 88.6




ANALISE

Questoes Quantitativas

Como avalia o seu nivel de conhecimento sobre o tema das
AC?

® 1.Conhecimento superficial ou inexistente

® 2.Conhecimento basico

@ 3.conhecimento com capacidade de aplicacao em
situacoes simples

® 4.Conhecimento avancado, com capacidade de
analise e resolucao de problemas complexos

® 5.Conhecimento profun" izado, com
capacidade de cont rik de
conhecimen T




ANALISE

Questoes Quantitativas

Considera que existe diferenca entre desempenho escolar elevado e A,_

® Sim
® Nao
© Nao sei




ANALISE

Questoes Quantitativas

Sente-se capacitado para identificar um aluno com AC?

® Sim
® Nao
© Nao sei dizer




Questoes QUahtit"éﬁvas

Na sua opiniao, com que idade sera possivel observar as primeiras manifestacoes
comportamentais e/ou educacionais que levem a pensar que a crianga/aluno com que se depara
possui Altas Capacidades? '

Inferior a 3 anos 10 (28.6%)
3 a0s 5 anos 20 (57,19%)

6 aos 10 anos

Superior a 11 anosi— 0 (0%)

Primeiras manifestacdes desde o
inicio da fala, mas ndo suficientes 1(2,9%)

para quaiquer “diagnostico”
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Alunos com Altas Capacidades caracterizam-se por ter/ser:

Aprendizagem mullo rapda 22 (62.9%) |
Momoria excecional 17 (48 6%)
Grande capacidade de concentracdo quando motivados 10 (28.6%)

Vocabuliro avancade paca & Zode I, 12 (34,3%)
Pansamento absiralo prococe ¢ resclucdo crativa de problemas 22 (62.9%)

Imaginacao multo rica 6(17,1%)

Cunosidade niensa ¢ dese)o de saber "o porqué” das comsas 23 (65.7%)
Interesse profundo por temas especificos 25(71.4%)

Goslo por desahios ntelectuals 23 (65.7%)

Irrequielos 6(17.1%)

Tondincis para Questonar regras ou mélodos 14 (407%)
Sensibidade emocional & empata fora do comum 4(11.4%)
Egocéntricos 1(29%)

Forle sentido de justica 1(2,9%)
Possivens dAcuidades em intoqrar-so Com cowgas 25(7T1.4%)
Desrvieresse frustracdo em contextos escolares gue nko os desaben 22 (62.9%)

Dugia axcecionaidadte
Inserasses palhs 168 ou Gesporio

5(14.3%)
2 (5.7%)

0 S 10 15 20 25



ANALISE

Questoes Quantitativas

uma turma com um aluno com Altas Capacidades, influencia/influenciaria as suas
rotinas/praticas pedagogicas com a turma?

® Sim
® Nao
© Nao sei dizer




ANALISE

Questoes Quantitativas

Capacidades?

® Sim
® Nao
© Nao sei dizer




ANALIS
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Questoes Quantitativas

Selecione as praticas que, na sua opinido, deveriam ser implementadas naescola

Oficinas tematicas
(ciéncia, tecnologia, literatura, arte), com atividades

de enriquecimento fora do curriculo tradicional.

26 (74,3%)

Programas de mentoria para alunos do ensino
secundario em parceria com universidades.

Criac&o de clubes na escola (clubes de
robética, empreendedorismo, escrita criativa,
matematica avangada)

Parcerias externas com empresas de possuem
conhecimento especifico e colaborem na
construcédo de programas adequados

Flexibilidade curricular isto é, permitir que o aluno
frequente turmas diferentes de acordo com as
necessidades

22 (62,9%)

26 (74,3%)

21 (60%)

1(2,9%)

1(2,9%)

Programas de socializagao



ANALISE

Questoes Quantitativas

Conhece alguma escola que efetivamente execute pelo menos uma das praticas acima de

® Sim
® Nao
Falta de formacao especifica;

Inexisténcia de diretrizes claras e protocolos institucionais;

Escassez de recursos humanos e materiais, que compromete
a criacao de estruturas extracurriculares

Prioridades institucionais centradas em dificuldades de
aprendizagem, relegando o apoio a alunos com potencial
elevado para segundo plano



© Nao sei dizer




ANALISE
Questoes Quantitativas

tematica das AC?
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ANALISE

Questoes Quantitativas

Sente que a Escola promove o suporte necessario aos alunos com AC ou prioriza os demais alunos?

® Sim, a Escola promove o suporte a todos o0s
alunos de forma equitativa;

® Sim promove, mas prioriza os demais alunos

© Nao promove o suporte necessario aos alunos
com Altas Capacidades

® Nao sei dizer




Questoes Quantitativas

Como descreveria a relacao entre escola e familia de alunos com AC?

Interdependente e colaborativa - promovem

estratégias facilitadoras para aprendizagem 9 (25,7%)

Tensao e Frustracao - quando a escola nao
reconhece ou nao responde
adequadamente as necessidades

16 (45,7%)

Sensibilizacdo das partes para desfazer 14 (40%)

mitos “o0 aluno nao necessita de apoio”

Baseada no dialogo, na confianca e na 15 (42,9%)

corresponsabilizacao




ANALISE

Questoes Quantitativas

nte que seria benéfico realizar formacao sobre este tema para estar mais capacitado como docente?

A ® Sim

® Nao
O Talvez




ANALISE

Questoes Quantitativas

Estaria interessado em participar numa formacao continua sobre este tema?

® Nao
O Talvez

et a4 ¥ § o



ANALISE

Questoes Qualitativas

~« Potencial em areas especificas (ex: matematica, leitura);

* Foco e autonomia na resolucao de tarefas.



ANALISE

Questoes Qualitativas

Quais as evidéncias em sala de aula que podem permitir um primeiro rastreio?

Respostas emergentes:

« Rapidez e autonomia na realizacao de tarefas;

» Aquisicao da leitura e da escrita e conceitos matematicos precocemente;

» Questionamento fora do padréo etario;

oblemas escolares;

- Desinteresse por tarefas repetitiva 0 estimulantes.



Questoes Qualitativas

Qual o maior desafio que o docente enfrenta ao lidar com alunos com Altas Capacidades?

Respostas agrupadas em categorias:
* Motivar e desafiar o aluno adequadamente;
 Falta de formacao especifica;

« Caréncia de recursos e tempo para
diferenciacao;

* Pressao para manter o equilibrio da turma.



ANALISE

~ Questobes Qualitativas

1ciadoras que utiliza/utilizaria em sala com os alunos

e Caixas de desafio individual e mentor em trabralhos de grupo;
 Diferenciacao pedagogica com recurso a tecnologia;

» Autonomia em projetos de investigacao.




ANALISE

| Questoes Qualitativas
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CNicos especializadc er suporte a alunos com Altas Capacidades?
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+ Psicologos e Equipa Multidisciplinar de
EMAE|

* Docentes de Educacao Especial



ANALISE

Questoes Qualitativas

Qual o papel do professor no desenvolvimento de
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Temas chave:

* Promotor de desafios adequados;

* Suporte emocional e motivacional.



ANALISE

Questoes Qualitativas

O que pode ser feito para melhorar o suporte a estes

Formacgao dos docentes (inicial e continua);

* Implementacao de estrategias diferenciadas nas escolas

Maior sensibilizacao da comunidade educativa;

Articulacao entre professores, psicologos e familias.




CONCLUSOES

A clarificacao conceptual sobre o que se entende por Altas Capacidades

Na escola, emergem fragilidades evidentes, com lacunas na comunicagao interna e na estruturacdo de
- politicas de intervengao
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O docente surge nao apenas ent



Implementacao de Praticas Pedagogicas Diferenciadas

Mobilizacao de Recursos Humanos e Materiais

Fortalecimento da Relacao Escola—Familia

Adocao de Politicas Educativas consistentes com o Quadro Legal



O FUTURO ESTA REPLETO DE PLANOS E ASPIRACOES

Falar em altas capacidades € bem mais facil hoje do que ha algumas décadas atras

Rocha, et al., 2017, p. 6
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